
 

Najczęściej zadawane pytania 

1. Na kim spoczywa obowiązek wypełnienia druku MZ-06? 

Ustawowy obowiązek rzetelnego sprawozdania z realizacji opieki zdrowotnej nad uczniami w 
szkołach dotyczy pielęgniarek/pielęgniarzy środowiska nauczania i wychowania oraz 
higienistek szkolnych. Druk MZ-06 należy złożyć w terminie od ostatniego dnia danego roku 
szkolnego do ostatniego dnia roboczego września (w 2025 roku przypada on na 30 września). 

2. W jaki sposób i kto wypełnia druk MZ-06? 

Od 2025 roku sprawozdawczość odbywa się w Systemie Statystyki w Ochronie Zdrowia w 
wersji 2 (SSOZ 2). 

Sprawozdanie należy wypełnić i przesłać drogą elektroniczną po zalogowaniu na 
https://ssoz2.ezdrowie.gov.pl/. Instrukcja logowania jest dostępna na: 
https://www.youtube.com/watch?v=3fzacLqZsi0. Zalecamy, aby pielęgniarki/pielęgniarze lub 
higienistki szkolne samodzielnie wypełniały elektroniczny arkusz. Każda osoba sprawująca 
opiekę zdrowotną nad uczniami ma możliwość utworzenia samodzielnego konta w tym celu 
na stronie https://ssoz2.ezdrowie.gov.pl/. Wiele podmiotów leczniczych organizuje 
sprawozdawczość druku w sposób tradycyjny, w którym każda z osób sprawująca 
profilaktyczną opiekę zdrowotną nad uczniami w szkole, wypełnia arkusz w formie 
papierowej. Ta praktyka wciąż wiąże się z dużą ilością druków zgłaszanych do korekty i 
problemami komunikacyjnymi pomiędzy Urzędami Wojewódzkimi, a osobami sprawującymi 
opiekę nad uczniami. Obowiązujący arkusz za dany rok szkolny jest dostępny do pobrania na 
stronie:https://ezdrowie.gov.pl/portal/home/badania-i-dane/formularze-statystyczne.  
Z roku na rok ulega on korektom, dlatego podkreślamy konieczność wypełniania jego aktualnej 
wersji. 

3. Do czego służy druk MZ-06? 

Uzyskane informacje zawarte w sprawozdaniu MZ-06 są wykorzystywane w ramach statystki 
publicznej. Przedstawiają one jak wygląda realizacja opieki zdrowotnej nad uczniami w Polsce 
oraz wyznaczają kierunki niezbędnych zmian w systemie medycyny szkolnej. Nie służą one 
ocenie pracy danej pielęgniarki. Uzyskane dane, pozwolą w przyszłości poprawić jakość opieki 
zdrowotnej nad uczniami. 

4. Jeśli sprawuję opiekę zdrowotną nad uczniami w Zespole Szkół lub w pracuję w kilku 
szkołach to ile druków mam wypełnić? 

Dany druk MZ-06 przypisany jest do jednej szkoły. Należy wypełnić oddzielny druk dla każdej 
szkoły wchodzącej w skład zespołu szkół.  

5. Skąd mam uzyskać dane o liczbie uczniów? 

Aktualne dane co do liczby uczniów należy uzyskać z Sekretariatu Szkoły. Podkreślamy, że w 
sprawozdaniu MZ-06 wykazujemy stan uczniów podlegających opiece pielęgniarskiej na stan 
w dniu zakończenia roku szkolnego (wykazujemy także uczniów klas maturalnych, którzy 



 

skończyli szkołę w kwietniu). Jako podlegających opiece pielęgniarskiej w Dziale 2A 
sprawozdajemy wszystkich uczniów w szkole nawet jeśli ich rodzice zgłosili sprzeciw objęcia 
ich dziecka opieką zdrowotną w szkole.  

6. Czy wykazuję w sprawozdaniu MZ-06 uczniów z klasy „0”? 

Tak, jeśli podlegają oni organizacyjnie pod szkołę podstawową, w której sprawowana jest 
opieka pielęgniarska. Nie wykazujemy ich w przypadku, gdy przedszkole, do którego 
uczęszczają dzieci, jest oddzielną, wyodrębniona placówką. W takiej sytuacji profilaktyczna 
opieka nad 6-latkami jest sprawowana przez pielęgniarkę POZ i lekarza POZ. 

7. W których klasach wykazujemy uczniów szkół specjalnych jeśli szkoła nie 
przyporządkowuje dzieci do danych klas? 

W takiej sytuacji dopasowujemy wiek dziecka do danej klasy. W przypadku, gdy uczeń jest 
starszy niż wiek przyjęty dla ostatniej klasy szkoły, to sprawozdajemy go jako ucznia ostatniej 
klasy placówki, do której uczęszcza. 

8. Co wchodzi w skład porad sprawowanych w ramach opieki czynnej (Dział 3 MZ-06)?  

Opieka czynna to wszystkie procedury medyczne wykonane z inicjatywy pielęgniarki w ramach 
postępowania poprzesiewowego (np.: wykonanie pomiaru ciśnienia tętniczego krwi u ucznia 
z podejrzeniem nadciśnienia tętniczego) oraz czynności wykonywane w ramach opieki nad 
uczniem przewlekle chorym lub z niepełnosprawnością (np.: cewnikowanie, wymiana 
wkłucia).  

9. Co wchodzi w skład zabiegów i procedur leczniczych wykonywanych w trakcie pobytu w 
szkole (Dział 3 MZ-06)? 

Są to wszystkie procedury lecznicze wykonane u ucznia na podstawie aktualnego zlecenia 
lekarskiego (np. podanie leku zleconego przez lekarza POZ).  

10. Czy mogę zaklasyfikować świadczenia udzielone uczniowi podczas jednej jego wizyty w 
gabinecie profilaktyki do dwóch lub więcej rodzaju porad medycznych (Dział 3)? 

Tak, w przypadku, jeśli podczas jednej wizyty ucznia wykonujemy dwa świadczenia np.: 
podamy uczniowi lek na zlecenie lekarskie oraz dokonamy pomiaru ciśnienia tętniczego krwi, 
ponieważ u ucznia występuje podejrzenie nadciśnienia tętniczego to zrealizowaliśmy 2 typy 
porad: w ramach realizacji opieki czynnej oraz wykonania zabiegu lub procedury leczniczej w 
trakcie pobytu w szkole. 

W przypadku, jeśli zrealizowaliśmy kilka działań medycznych np.: badanie podmiotowe ucznia 
(wywiad), pomiar saturacji, pomiar ciśnienia tętniczego krwi, pomiar glikemii przygodnej, 
obserwacje zabarwienia oraz napięcia tkanek skóry i jamy ustnej po zgłoszeniu przez ucznia 
osłabienia, drżenia rąk oraz złego samopoczucia to wchodzą one w skład jednej porady 
udzielonej w przypadku nagłych zachorowań i urazów.  



 

11. Które z porad można zakwalifikować do tych związanych z diagnozowaniem zjawiska 
przemocy? 

Są to wszystkie przypadki przemocy zdiagnozowane przez pielęgniarkę. Zalecamy stałą 
współpracę pielęgniarki/pielęgniarza/higienistki szkolnej z innymi specjalistami w szkole (m.in. 
z psychologiem, pedagogiem, terapeutą) w celu monitorowania zagrożenia wystąpienia 
przemocy, przeciwdziałaniu jej i zintegrowanej opieki nad uczniami jej doświadczającej.  

12. Jeśli uczeń powtarzał daną klasę to, czy mam go wykazywać jako podlegającego 
fluoryzacji w obecnej klasie?  

W przypadku, gdy uczeń powtarza klasę I-V SP w druku MZ-06 dokumentujemy go, jako 
podlegającego fluoryzacji w obecnej klasie. Jeśli dziecko ponownie uczy się w klasie VI, bądź 
powtarza kilka razy jedną z poprzednich klas, to nie sprawozdajemy go. Każdy uczeń podlega 
fluoryzacji przez 6 kolejnych lat (co nie zawsze musi pokrywać się z sześcioma klasami).  

13. Czy jako podlegających fluoryzacji wpisuję uczniów niepełnosprawnych z klas I-VI? 

Tak, dokumentuje się ich jako uczniów podlegających fluoryzacji. 

14. Czy uczniów, których rodzice nie wyrazili zgody na fluoryzację wykazujemy jako 
podlegających profilaktyce fluorkowej nadzorowanego szczotkowania zębów? 

Tak, sprawozdajemy ich jako podlegających fluoryzacji. 

15. Gdzie mam wykazać bilans dziecka jeśli wykonałam go u ucznia w klasie niebilansowej 
(np. II, VI)? 

Nie wykazujemy go wtedy w druku MZ-06. Dokumentujemy wyłącznie liczbę testów 
przesiewowych wykonywanych w klasach bilansowych. Taki bilans ucznia możemy wykazać w 
comiesięcznym sprawozdaniu załącznika 3b do umowy POZ dla NFZ (wers 3.2. Liczba badań 
przesiewowych w pozostałych rocznikach wykonanych w okresie sprawozdawczym).  

16. Zapis w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 września 2013 r. w sprawie świadczeń 
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz.U. 2023 poz. 1427) 
wskazuje zobowiązanie wykonywania testów przesiewowych oraz profilaktycznych 
badań lekarskich w „ostatniej klasie szkoły ponadgimnazjalnej do ukończenia 19 roku 
życia”. Jak rozumieć ten zapis sprawując opiekę zdrowotną nad uczniami w szkole 
ponadpodstawowej?  

W liceach ogólnokształcących testy przesiewowe oraz profilaktyczne badanie lekarskie należy 
wykonać uczniom w IV klasie, a w szkołach branżowych I stopnia w III klasie. W przypadku 
technikum dopuszcza się możliwość wykonania testów przesiewowych uczniom w IV bądź w 
V klasie. 
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