Informacja dla lekarzy ubiegajacych sie o przystapienie
do Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego w dziedzinie psychiatrii

Lekarze proszeni sa przez Pana prof. dr hab. n. med. Piotra Galeckiego -
Konsultanta krajowego w dziedzinie psychiatrii o skladanie dokumentow
do PES wraz z uzupelnionymi zalaczonymi ponizej Wykazami stazy
i kurséw okreslonych modulowym i dotychczasowym programem
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.



DLA LEKARZY NIEPOSIADAJACYCH SPECJALIZACJI | LUB Il STOPNIA
LUB TYTULU SPECJALIZSTY W ODPOWIEDNIEJ DZIEDZINIE MEDYCYNY

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego

Przebieg szkolenia

Czas trwania

Liczba
tygodni

Liczba
dni
roboczych

Rzeczywisty czas
odbycia staZu
(data)

I rok

Staz podstawowy w zakresie psychiatrii
Oddziat psychiatryczny (kliniczny)
dorostych

15

75

Staz podstawowy w zakresie psychiatrii
(cd.) Oddziat psychiatryczny ogolny
(kliniczny lub szpitalny) dorostych

27

135

Il rok
Staz kierunkowy w zakresie neurologii
Oddziat neurologiczny (kliniczny,

szpitalny)

40

Staz kierunkowy w zakresie psychiatrii
dzieci i mlodziezy

Oddziat lub poradnia lub oddzial dzienny
psychiatrii dzieci i mlodziezy

40

Staz podstawowy w zakresie psychiatrii
(cd.)
Ogdlny oddziat psychiatryczny (szpitalny)

26

130

III rok

Staz kierunkowy w zakresie zaburzen
nerwicowych i psychoterapii

Oddziat (lub poradnia lub oddziat dzienny)
nerwic

12

60

Staz podstawowy w zakresie psychiatrii
(cd.) Oddziat psychiatryczny ogolny
(kliniczny lub szpitalny) dorostych

32

160

IV rok

Staz kierunkowy w zakresie leczenia
uzaleznien Osrodek (oddziat) leczenia
uzaleznien

40

Staz podstawowy w zakresie psychiatrii
(cd.) Oddziat psychiatryczny ogélny
(kliniczny lub szpitalny) dorostych

34

170

10.

V rok
Staz podstawowy w zakresie psychiatrii

(cd)

42

210

11,

Kursy specjalizacyjne

8 tygodni
i1 dzien

41

12,

Urlopy wypoczynkowe

26

130

13.

Dni ustawowo wolne od pracy

13

65

14.

Samoksztalcenie

2

10

*dodatkowo

* (6 dni w kazdym roku specjalizacji, przeznaczone na udziat w konferencjach kursach
naukowych i doskonalgcych i innych szkoleniach w danej dziedzinie specjalizacji do wyboru
lekarza)



L.p. | Kursy specjalizacyjne Czas trwania kursu: Rzeczywisty
czas
odbycia
kursu /data/
1 ,,.Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii” 5 dni (40 godzin
dydaktycznych).
2 Psychiatria sadowa i orzecznictwo sadowo- | 10 dni (80 godzin
psychiatryczne dydaktycznych: 40 godzin
wyktadow i 40 godzin
¢wiczen).
3 ..Psychogeriatria” 5 dni (40 godzin
dydaktycznych)
4 ,»Wprowadzenie do psychoterapii” 5 dni (40 godzin
dydaktycznych).
5 .Ratownictwo medyczne” 5 dni (40 godzin
dydaktycznych).
6 ..Zdrowie publiczne”
5 dni (40 godzin
dydaktycznych).
7 »Prawo medyczne” 3 dni (24 godziny

dydaktyczne).




OBOWIAZKOWE

1. Wykaz zabieg6w i opinii oraz procedur medycznych, Liczba zabiegéw, opinii
ktore lekarz ma obowigzek wykonaé: procedur
a) co najmniej 20 ocen za pomocg nie mniej niz 3 roznych

standaryzowanych skal klinicznych (np. PANSS, HDRS,
MADRS, CGI, MMSE itp.);

b) wspotudziat w przygotowaniu i przeprowadzeniu co
najmniej 3 zabiegdw elektrowstrzasowych;

c) wspotudziat w przygotowaniu co najmnie;j:
20 opinii w sprawie zasadnosci przyj¢cia bez zgody do
szpitala psychiatrycznego

d) wspdtudzial w przygotowaniu co najmniej:
S opinii sgdowo-psychiatrycznych w sprawach karnych

€) wspotudziat w przygotowaniu co najmnie;j:
3 opinie sadowo-psychiatryczne w sprawach cywilnych;

f) wspotudziat w co najmniej 20 konsultacjach
psychiatrycznych dla innych lekarzy.

2, Dyzury medyczne lekarz petni w wymiarze przecigtnie 10
godzin 5 minut na tydzien lub wykonuje prace w systemie
zmianowym lub réwnowaznym czasie pracy, w
maksymalnym czasie pracy

dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej, tj. w
wymiarze przecietnie 48 godzin na tydzien, w tym dyzur
medyczny, w przyjetym okresie rozliczeniowym.
Potwierdzone przez kierownika jednostki szkolacej.

3. Certyfikaty uczestnictwa w posiedzeniach, konferencjach,
sympozjach naukowych regionalnych lub krajowych oraz w
innych kursach zawodowych;

4. Przygotowanie publikacji w czasopiSmie recenzowanym
lub pracy pogladowej
DODATKOWO:

Potwierdzone czlonkostwo w Polskim Towarzystwie Psychiatrycznym (zaswiadczenie), lub innym
towarzystwie naukowym, nie majace wplywu na oceng merytoryczng przy potwierdzeniu
zrealizowania szkolenia specjalizacyjnego.




L.P Kursy specjalizacyjne DATA
1 Kurs wprowadzajacy "podstawy psychiatrii” /obowigzkowy/ | %
2 Kurs "Podstawy kontaktu
psychoaterapeutycznego'/obowigzkowy/
3 Kurs "Podstawy psychiatrii dzieci i mtodziezy" /obowiazkowy/
4 |Kurs "Podstawy terapii rodzin" /obwigzkowwy/
5 Kurs "Kliniczne zastosowanie psychoterpii" /obowiazkowy/
6 Kurs "Psychiatra sadowa i orzecznictwo sagdowo —
psychiatryczne" /obowiazkowy/
7  |Kurs "Promocja zdrowia" /obowiazkowy/
STAZE PSYCHIARYCZNE DATA
1 Staz podstawowy - 8 miesigcy I ROK * 07.05.2012 do 14.05.2012
— 2 tygodnie
2 Staz psychiatryczny podstawowy — 3 miesigee [ ROK
Staz kierunkowy z zakresu neurologii — 3 miesiace II ROK
4 Staz kierunowy z zakresu psychiatrii i dzieci i mlodziezy -
4 miesigce Il ROK
5 Staz psychiatryczny podstawowy — 4 miesiace 1l ROK
Staz kierunkowy z zakresy zaburzen nerwic — 6 miesigcy
I1I ROK
6 Staz psychiatryczny podstawowy — 2 miesigce 11l ROK
7 Staz psychiatryczny podstawowy — 3 miesigce III ROK
8 Staz psychiatryczny podstawowy — 5 miesigcy IV ROK
9 Staz psychiatryczny podstawowy — 4 miesigce IV ROK
10 |Staz psychiatryczny z zakresu psychiatrii konsultacyjnej —
2 miesiace IV ROK
11 |Staz psychiatryczny z zakresu lecznictwa uzaleznien —
3 miesiace V ROK
12 | Staze kierunkowe fakultatywne: psychiatryczne i ogolne — 8
miesigcy VROK
®  prosze wpisywad rzeczywiste daty odbywania kursow i stazy np:

01.05.2012 do 14.05.2012 — 2 tygodnie




