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Komunikat w sprawie petnienia dyzurow
medycznych przez lekarzy odbywajacych
szkolenie specjalizacyjne

Zgodnie z art. 16f ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2015 r. poz. 464) lekarz odbywa szkolenie
specjalizacyjne na podstawie programu specjalizacji ustalonego dla danej dziedziny medycyny, z uwzglednieniem odpowiedniego modutu. W ramach
programu specjalizacji lekarz m.in. odbywa staze kierunkowe obejmujace okre$lony zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych oraz

petni dyzury medyczne okre$lone w programie danej specjalizacji lub pracuje w systemie zmianowym lub réwnowaznym czasie pracy
w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalno$ci leczniczej.

Przepis art. 16h ust. 1 ww. ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty stanowi, ze lekarz odbywa szkolenie specjalizacyjne na podstawie umowy
0 prace zawartej z podmiotem prowadzacym szkolenie specjalizacyjne na czas okreslony w programie specjalizacji w ramach rezydentury. Lekarz na
swoj wniosek moze réwniez odbywac szkolenie specjalizacyjne, w ramach wolnych miejsc szkoleniowych, w podmiotach prowadzacych szkolenie

specjalizacyjne, w formie i na zasadach okreslonych w art. 16h ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

Stosownie do art. 16i ust. 1 ustawy o0 zawodach lekarza i lekarza dentysty, lekarz odbywa szkolenie specjalizacyjne przez caty okres jego trwania w
wymiarze czasu réwnym czasowi pracy lekarza zatrudnionego w podmiocie leczniczym, o ktérym mowa w art. 93 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, z p6zn. zm.) oraz petni dyzury lub pracuje w systemie zmianowym lub réwnowaznym w
maksymalnym czasie pracy dopuszczonym przepisami o dziatalnosci lecznicze;.

Zgodnie z art. 93 ust. 1 ustawy o dziatalnoSci leczniczej czas pracy pracownikéw zatrudnionych w podmiocie leczniczym, w przyjetym okresie
rozliczeniowym, nie moze przekraczac¢ 7 godzin 35 minut na dobe i przecietnie 37 godzin 55 minut na tydzien w przecigtnie pieciodniowym tygodniu
pracy w przyjetym okresie rozliczeniowym. Przepis art. 95 ust. 2 ustawy o dziatalno$ci leczniczej stanowi, ze dyzurem medycznym jest
wykonywanie poza normalnymi godzinami pracy czynnoSci zawodowych przez pracownikéw wykonujacych zawod medyczny i posiadajacych wyzsze
wyksztatcenie, zatrudnionych w podmiocie leczniczym wykonujacym dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe Swiadczenia
zdrowotne.

Z uwagina to, ze bez podpisania przez lekarza tzw. klauzuli opt-out (dobrowolngj dla lekarza), tygodniowa norma czasu pracy moze by¢ wydtuzona
do maksymalnie 48 godzin, to w takim wtasnie wymiarze godzinowym lekarz powinien pracowac oraz dyzurowac, by wtasciwie realizowac program
specjalizacji. 0znacza to, ze dopiero godziny rozplanowane w wymiarze przekraczajacym 37 godzin 55 minut tygodniowo (stanowiacym normalny
czas pracy lekarza odbywajacego szkolenie specjalizacyjne), tj. w wymiarze 10 godzin 5 minut tygodniowo, spetniaja kryteria do uznania ich za
realizacje dyzuru medycznego.

Pracodawca powinien jednoczesnie mie¢ na wzgledzie, iz pracownikowi w kazdej dobie przystuguje prawo do co najmniej 11 godzin nieprzerwanego
odpoczynku, a w kazdym tygodniu — do co najmniej 35 godzinnego odpoczynku, zgodnie z art. 97 ust. 1 i 3 ustawy o dziatalnosci lecznicze;.

Z kolei art. 16i ust. 3 ustawy o0 zawodach lekarza i lekarza dentysty okres$la, ze lekarzowi petniacemu dyzur medyczny w ramach realizacji programu
specjalizacji przystuguje wynagrodzenie na podstawie umowy o petnienie dyzurow zawartej z podmiotem prowadzacym szkolenie specjalizacyjne lub
staz kierunkowy.

Ustawodawca postuzyt sie konstrukeja: ,umowy o petnienie dyzuréw" w znaczeniu funkcjonalnym, czyli jako zobowiazanie lekarza do petnienia
dyzuru medycznego stanowiacego forme specjalistycznego szkolenia teoretycznego okre$lonego w programie specjalizacii.

Zaréwno z ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty, jak tez z wydanego na jej podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 stycznia
2013 r. w sprawie specjalizaciji lekarzy i lekarzy dentystow (Dz. U. poz. 26) nie wynika obowiazek zawigrania odrgbnej umowy o petnienie dyzurow.
Celem art. 16i ust. 3 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty byto przede wszystkim wskazanie na konieczno$¢ odrebnego wynagradzania
czasu petnienia dyzuru medycznego w ramach realizacji przez lekarza programu specjalizacji. W zwiazku z tym, ze $rodki finansowe przekazywane
na rezydenture nie obejmuja wynagrodzenia za dyzury medyczne, podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne za kazdy okres bedacy realizacja
dyzuru medycznego wymaganego programem specjalizacji i odbywanego zgodnie z okreslonym harmonogramem, wyptaca wynagrodzenie z innych
Srodkéw niz przekazane na finansowanie rezydentury przez Ministra Zdrowia.

Nalezy podkreslic, ze petnienie dyzuréw medycznych okre$lonych w programie danej specjalizacji jest jedna z form pogtebiania i uzupetniania wiedzy
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teoretycznej oraz nabywania i doskonalenia umiejetno$ci praktycznych. Na jednostke prowadzaca szkolenie specjalizacyjne zostat natozony
obowiazek umozliwienia lekarzowi odbywajacemu szkolenie specjalizacyjne realizacji wszystkich elementow programu specjalizacji, w ramach czasu
trwania danej specjalizacji, zatem réwniez petnienia dyzurow medycznych. Nalezy przy tym wskazac, ze dyzury powinny by¢ realizowane w
jednostce, w ktarej lekarz realizuje dany staz kierunkowy, o ile program specjalizacji nie stanowi inaczej.

W mysl art. 16m ust. 7 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty nadzdr nad realizacja programu specjalizaciji przez lekarza odbywajacego
szkolenie specjalizacyjne, sprawuje kierownik specjalizaciji. Kierownik specjalizaciji, w porozumieniu z kierownikiem jednostki szkolacej, ustala
harmonogram dyzuréw oraz decyduje o dopuszczeniu lekarza do samodzielnego petnienia dyzuru, zgodnie z § 15 rozporzadzenia w sprawie
specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystdow. Przed dopuszczeniem do samodzielnego petnienia dyzuréw medycznych lekarz odbywajacy szkolenie
specjalizacyjne jest zobowiazany do petnienia tzw. dyzuréw towarzyszacych, pod nadzorem lekarza specjalisty w okreslonej dziedzinie medycyny.

Harmonogram dyzuréw lekarza rezydenta powinien by¢ tak utozony, zeby tzw. ,zejscie po dyzurze", tj. okres odpoczynku po odbytym dyzurze
medycznym, nie przypadat na okres 7 godzin 35 minut na dobe przeznaczonych na realizacje programu specjalizacji pod nadzorem kierownika
specjalizacji. W praktyce moze to oznaczac odbywanie przez lekarza rezydenta dyzurdw trwajacych np. 5 godzin 25 minut w dni powszednie (czas
pracy lekarza wyniesie wtedy tacznie z dyzurem 13 godzin na dobe), realizowanych poza normalnymi godzinami pracy, lub/oraz dyzurdw trwajacych
13 godzin - realizowanych w pozostate dni, z zachowaniem obowiazujacych okreséw odpoczynku.

Srodki finansowe niezbedne do odbywania szkolenia specjalizacyjnego w ramach rezydentury przez lekarzy, ktérzy zostali zakwalifikowani do jej
odbywania lub odbywaja ja w tym trybie, Minister Zdrowia przekazuje na podstawie umowy zawartej z podmiotem prowadzacym szkolenie
specjalizacyjne zatrudniajacym tych lekarzy. Umowa ta okresla wysoko$¢ srodkéw iich przeznaczenie. Lekarz, ktory odbywa szkolenie
specjalizacyjne w ramach rezydentury, otrzymuje zasadnicze wynagrodzenie miesigczne, wraz z pochodnymi, ustalane przez Ministra Zdrowia na
podstawie przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw bez wyptat nagrad z zysku za ubiegty rok, ogtaszanego przez
Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor Palski”, w drodze obwieszczenia, do dnia 15
stycznia kazdego roku, w wysoka$ci nie mniejszej niz 70% tego wynagrodzenia.

Kwestie dotyczace podmiotu zobowiazanego do wyptaty wynagrodzenia za dyzury medyczne petnione w ramach realizacji programu specjalizacji
przez lekarzy rezydentow w jednostce prowadzacej staz kierunkowy, ktéra nie jest jednostka prowadzaca szkolenie specjalizacyjne, powinny by¢
unormowane w porozumieniach zawieranych przez jednostke szkolaca w celu umozliwienia zrealizowania przez lekarzy programu specjalizacji, 0
ktérych mowa w art. 19f ust. 2 pkt 10 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

Wskazania przy tym wymaga, ze wynagrodzenie lekarzy rezydentow z tytutu petnienia dyzurow medycznych w jednostce szkolacejiw czasie
odbywania stazu kierunkowego w innej placéwce, powinno, oprécz normalnego wynagrodzenia, obejmowac takze dodatek w wysokosSci uzaleznione;
od dnia i pory petnienia dyzuru medycznego. Podstawe ustalenia tego wynagrodzenia winno stanowi¢ zasadnicze wynagrodzenie miesieczne
otrzymywane przez lekarza, ktdry odbywa szkolenie specjalizacyjne w ramach rezydentury okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20
grudnia 2012 r. w sprawie wysoko$ci zasadniczego wynagrodzenia miesiecznego lekarzy i lekarzy dentystow odbywajacych specjalizacje w ramach
rezydentury (Dz. U. poz. 1498).

Podkreslenia wymaga fakt, ze rezydentura jest szczegdlnym rodzajem umowy o prace, Scisle okreslajacej czas jej zawarcia, cel oraz sposéb

realizacji, a wszelkie opdznienia w realizacji programu specjalizaciji skutkuja przedtuzaniem procesu szkolenia, co jest zjawiskiem niekorzystnym
przede wszystkim ze wzgledu na obnizenie ef ektywnosci wykorzystania migjsc szkoleniowych.

Dodatkowo nalezy zauwazyc, ze do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z programem i planem jego odbywania, kazda jednostka
szkolaca zobowiazuje sie w § 1 ust. 1 umowy zawieranej z Ministrem Zdrowia na ref undowanie kosztow zatrudnienia rezydentéw. Stosowanie
przez jednostke zasad organizacji pracy, ktore uniemozliwiaja lekarzowi rezydentowi realizacje szkolenia specjalizacyjnego, do ktorego zalicza sig
rowniez realizacje dyzuréw medycznych, w prawidtowy spasab, w tym m.in. zobowiazywanie rezydenta do petnienia dyzuréw w jednostkach
niewymienionych w programie specjalizacji, np. w szpitalnym oddziale ratunkowym, jest zatem niezgodne z ta umowa i wiaze sie z koniecznoscia

zwrotu srodkow finansowych przekazanych przez Ministra Zdrowia na jej realizacje, zgodnie z § 2 ust. 5 ww. umowy.

Ministerstwo Zdrowia doktada wszelkich staran, aby zawarte w tym miejscu dane byly rzetelne, wyczerpujgce i aktualne. Jednak majg one charakter
wylgcznie informacyjny i nie mogg stanowic podstawy do jakichkolwiek roszczen.



	Komunikat w sprawie pełnienia dyżurów medycznych przez lekarzy odbywających szkolenie specjalizacyjne

